
支援員だより ９月号 
 

 ９月の予定 
 ９月５日（木） 足湯とそうめん（カリタスジャパン） 
        時間   １１：００～１４：００    
  
    ９日（月） 楽らく体操（包括支援センター） 
        時間   １３：３０～１５：００ 
 
   １３日（金） 健康相談（予防医学協会） 
        時間   １１：００～１２：００ 
 
   １５日（日） 野菜配布（金ヶ崎ライオンズクラブ） 

         時間  １１：００頃 
   
   ２７日（金） お茶っこ（社会福祉協議会） 
        時間  １３：３０～１５：３０ 
  
  毎週木曜日は手芸 友の会を開催しています。 
  遊びに来てください。 待ってまーす！！ 
           

 今年も猛暑の夏でした。いつもなら、お盆
が過ぎると秋風が吹きぬけるのに、まだ暑
い！このあたりの気温も都会なみになって
きています。まだまだ油断せずに熱中症に
はご注意をお願いします。 
 先日ふと小学校の校舎を見上げました。 

なんと、バレーボールぐらいに成長したス
ズメバチの巣を見つけました。役場に依頼
して撤去してもらう予定です。あの辺りを歩
くときは十分気を付けてください。 

また、私の気が付かないところにも蜂の巣
があるかもしれません。見つけられた方は
お知らせください。 

お願い 

１５日に来訪される金ヶ崎ライオンズクラ
ブの皆様から野菜を頂けることになりま
した。仮設の皆さんに直接、手渡しした
いというお話でしたので、ご都合の良い
方はご自宅でお待ちください。 

ご協力お願いします。 


